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3. Bio-Markt Bulle - 11 juin 2023 

 

Introduction 

Le marché bio, qui a lieu chaque année au mois de septembre au cœur de Fribourg, est un évènement 
important pour les deux associations Bio Fribourg (association d'agriculteurs biologiques de Fribourg) 
et Notre Panier Bio (promotion de l'agriculture contractuelle locale et biologique). Pour fêter ses dix 
ans, nous avons choisi d’en proposer une version printanière. Depuis 2018, un accord a été́ conclu 
entre les deux associations sponsors, qui organisent conjointement le marché bio, pour assurer la 
pérennité et la continuité de cet évènement. En outre, le groupe de travail du marché bio a élaboré la 
charte suivante, dans laquelle les objectifs et les valeurs du marché biologique de Fribourg sont définis. 
Ceux-ci sont décisifs pour la sélection des exposants :  

Le marché bio de Fribourg et de Bulle... 

... est principalement un marché régional avec des aliments certifiés biologiques.  

... représente une vitrine pour les agriculteurs biologiques de Fribourg et soutient les entreprises 
familiales biologiques locales.  
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... permet l'échange et le dialogue entre l'agriculture biologique, l'environnement agricole et le grand 
public.  

... apprécie la variété et la qualité des produits issus de l'agriculture biologique et de l'artisanat de la 
région.  

... promeut et vit la durabilité et l'équité au sein de l'organisation.  

... Combine agriculture et culture à travers des animations et des discussions et stimule ainsi un large 
public.  

... propose aux associations étroitement liées à l'agriculture biologique, aux enjeux écologiques ou à 
la consommation éthique une plateforme.  

... Accueille des artisans locaux qui travaillent en harmonie avec l'homme et la nature.  

Le retour du soleil, enfin … 

Le 11 juin a eu lieu la 3ème édition du marché de Bulle ! Le soleil était au rendez-vous et heureusement 
pour le moral de nos précieux bénévoles. L’odeur des bons produits et l’invitation à la flânerie ont 
amenés les visiteurs auprès de nos cher-ère-s producteur-rice-s, artistes et associations. Tout le monde 
a répondu présent dans la joie de vivre et le partage des produits simples.  
 
Juste en dessous du château bullois, sur cette belle place du marché, 41 exposants proposaient leurs 
produits.  
 
Vous pouviez rencontrer 9 artisans et leurs créations comme par exemple des emballages 
alimentaires réutilisables, des pots en jutes à planter directement dans le jardin, les cosmétiques en 
toutes sortes auprès des savonneries Catillon et Neptune. Les céramistes Terrabella et Sara Spirig 
présentaient leurs vaisselles atypiques. Vous pouviez même y trouver des bijoux en bois rares chez 
Soloona et les paniers de Bernard Balmer, premier stand à l’entrée du marché. Bref de quoi vous 
équiper !  
 
Vous pouviez également vous cultiver sur nos 4 stands d’information que ce soit sur les insectes au 
stand du WWF, la consommation durable sur le stand de Biovision, choisir de vous engager dans 
l’association contractuelle de Notre Panier Bio pour soutenir les paysan-ne-s bio ou encore participer 
au concours de l’Association de transports et environnement. 
 
Pour les enfants, petits et grands, les chèvres naines étaient à nouveau l’attraction phare, merci à 
nôtre cher René ! Les artistes d’Oyez ont su nous faire voyager dans le temps en faisant les crieurs de 
rue, à l’ancienne. Le Carrousel a, lui, fait rire les enfants de la place du marché, elle-même rythmée 
par la musique ambulante des Castagniiiers.  
 
Des animations en veux-tu, en voilà ... 
 
Un moulin et tarare pour rappeler les savoir-faire d’antan ont subjugué le public, un atelier semis 
permettait de semer vos graines dans un pot végétal et d’échanger conseils et bonnes pratiques, Bio 
suisse offrait également la possibilité de participer à un concours, vous pouviez aussi observer une 
démo de vannerie. 
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En tout nous comptions 27 producteur-rire-s, 3 viticulteur-rice-s offraient de nombreux cépages du 
Vully, de la plaine, et même du Valais ; 4 maraichers proposaient une farandole de légumes et de fruits 
succulents. Vous pouviez aussi retrouver l’ail noir, des pains aux farines d’au moins 7 céréales 
différentes, des fromages de vaches, chèvres et brebis à ne plus savoir les nommer et bien sûr de la 
viande fraîche et séchée de boeuf, d’agneau ou encore de porc. Sans oublier les truites du Boucanier, 
les glaces de la Ferme en folie, l’huile de colza de la ferme de Montmelley, les tisanes de la Biohof 
Obereichi ou encore les produits au chanvre de chez Flow Hemp. Un vrai régal ! 
 
La nouveauté de l’année est la distillerie La Roja, un énorme merci à eux qui ont agrandi l’offre des 
boissons alcoolisées du marché. 
 
Les stands de restauration étaient contents ! Aux programmes : crêpes savoureuses, hamburgers, 
pâtes au seitan, boulettes de viande, glaces et surtout l’assiette gourmande à Bulle : 52 assiettes 
vendues avec une belle découverte une galette vegan J 
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